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【チャチヤチヤ編t第3回】輪

プロフィール

神元誠・久子/東京・吉祥寺にあるダン

ススペース吉祥寺の玉城盛辰・富美子先

生 (元全日本モダンA級/ラ テンフアイ

ナリス ト)に師事。現在、埼玉県内でダ

ンスサークルの指導を行つている。

器メールア ドレス

m― kammoto@mvi.biglobe.ne.ip

こ
の
部
分
の
動
画
を
携
帯
で
見
れ
ま
す
（
５６
頁
右
下
参
照
）

チ
ヤ
チ
ヤ
チ
ヤ
３
回
目
は
札
幌
か
ら
お
届
け
し
ま

す
。
ス
タ
ー
ト
か
ら
す
ご
い
イ
ン
パ
ク
ト
の
ス

テ
ツ
プ
が
―
　
ビ
ツ
ク
リ
し
な
い
で
く
だ
さ
い
！

神
元

一
実
は
私
も
北
海
道
出
身
な
ん
で
す
よ
。

泰
規

一
そ
う
で
す
か
―
　
父
親
の
仕
事
の
関
係
で
い

ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
行
き
、
高
校
は
埼
玉
の
東
松
山

市
で
し
た
。
所
沢
に
住
ん
で
い
た
こ
と
も
あ
る
ん
で

す
―

神
元

一
我
が
家
の
近
＜
で
す
ね
―

恵

一
私
は
茨
城
県
笠
間
市
出
身
で
す
。

神
元

一
そ
の
お
２
人
が
な
ぜ
札
幌
？

泰
規

一
同
じ
北
海
道
大
学
で
ダ
ン
ス
を
し
て
い
た
も

の
で
す
か
ら
。

神
元

一
北
大
は
憧
れ
の
大
学
で
し
た
よ
。
で
、
学
部

は
？

恵

¨
私
は
理
学
部
地
球
科
学
科
で
地
質
関
係
を
…
。

泰
規

一
僕
は
工
学
部
電
気
工
学
科
。

神
元

一

（お
そ
る
お
そ
る
）
ダ
ン
ス
に
役
立

っ
て
い

ま
す
か
？

恵

一
そ
れ
が
、
全
然
…

（大
笑
）

神
元

一
お
堅
い
感
じ
の
学
部
か
ら
な
ぜ
ダ
ン
ス
を
？

泰
規

一
先
輩
の
人
た
ち
が
と
て
も
楽
し
そ
う
だ

っ
た

の
で
入
部
し
ま
し
た
。
が
…
入

っ
て
み
る
と
見
た
目

と
全
然
違
う
。
ハ
ー
ド
な
ん
で
す
。
よ
く
頑
張

っ
て

練
習
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

神
元

一
学
生
時
代
、
踊
れ
た
ら
ど
ん
な
に
楽
し
い
だ

ろ
う
と
遠
巻
き
に
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
を
見
て
い
た

自
分
を
思
い
出
し
ま
す
。
２
人
は
そ
の
と
き
か
ら

パ
ー
ト
ナ
ー
を
？

泰
規

一
い
え
、
学
連
時
代
は
カ
ツ
プ
ル
を
組
ん
で
は

お
ら
ず
、　
一
緒
に
な

っ
た
の
は
大
学
を
卒
業
し
、
プ

□
に
な
る
と
き
な
ん
で
す
。

神
元

一
な
る
ほ
ど
な
る
ほ
ど
。
そ
の
辺
の
経
緯
を
詳

し
く
知
り
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
ヽ
ま
た
の
機
会
に

と

っ
て
お
き
ま
し
ょ
う

（笑
）
。
ダ
ン
ス
の
前
に
何
か

運
動
を
し
て
い
た
の
で
す
か
？

恵

一
子
供
の
こ
ろ
に
バ
レ
エ
と
か
新
体
操
み
た
い
な

こ
と
は
や

っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
は
今
の
ダ
ン
ス

に
役
立
つ
ほ
ど
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
ね
。
し
か

し
ヽ
ピ
ア
ノ
を
長
く
習

っ
て
い
て
、
こ
れ
は
役
に

立

っ
て
い
ま
す
。

泰
規

一
音
楽
と
ダ
ン
ス
は
切
り
離
せ
ま
せ
ん
か
ら
ね
。

神
元

一
ラ
テ
ン
の
Ａ
級
を
引
退
し
て
か
ら
の
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
で
Ａ
級
は
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。

２
人

¨
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
で
も
、
北
海
道

で
は
み
ん
な
頑
張
っ
て
る
ん
で
す
よ
。

★
今
回
の
ア
マ
ル
ガ
メ
ー
シ
ョ
ン
★

（男
性
前
進
の
）
ス
リ
ー

チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
ズ

～
　
（男
性
後
退
の
）
ス
リ
ー
。チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ

ズ

～

男
性
の
ヒ
ツ
プ

。ツ
イ
ス
ト

シ
ャ
ツ
セ

と
女
性
の
ロ
ン
デ

シ
ャ
ツ
セ

～

男
性
の
□

ン
デ

・シ
ヤ
ツ
セ
と
女
性
の
ヒ
ツ
プ

・ツ
イ
ス

ト

シ
ヤ
ツ
セ

～
　
（女
性
の
右
と
左
へ
の
）

ア
ン
ダ
ー
ア
ー
ム
・タ
ー
ン

～

ク
ロ
ス
・べ
―

シ
ツ
ク

チ
ャ
チ
ャ
の
基
本
は
シ
ャ
ッ
セ
と
ロ
ッ
ク

繰
り
返
し
練
習
し
ま
し
ょ
う

泰
規

一
前
回
ま
で
に
使
わ
れ
て
い
な
い
ス
リ
ー
。チ
ャ

チ
ャ
チ
ャ
ズ
や
ア
ン
ダ
ー
ア
ー
ム
・タ
ー
ン
を
加
え
て

み
ま
し
た
。
チ
ヤ
チ
ヤ
の
基
本
は
シ
ャ
ツ
セ
と
ロ
ツ

ク
に
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
う
し
た
フ
ィ
ガ
ー
を
通
じ

て
し
っ
か
り
練
習
し
ま
し
ょ
う
。
私
た
ち
も
レ
ツ
ス

ン
の
と
き
は
生
徒
さ
ん
と

一
緒
に
鏡
の
前
で
繰
り
返

し
練
習
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

恵

一
全
般
を
通
し
て
、
刻
み
の
き
い
た
シ
ャ
ツ
セ
と

ロ
ツ
ク
を
楽
し
み
な
が
ら
ヽ
そ
の
中
で
ヒ
ツ
プ

。ア
ク

シ
∃
ン
を
素
敵
な
感
じ
で
使
え
る
と
い
い
で
す
ね
。

ロ
ッ
ク
す
る
場
所
で
は
き
れ
い
に
キ
ユ
ー
バ
ン
・ク
ロ

ス

（＝
ラ
テ
ン
・ク
ロ
ス
）
の
形
を
と
る
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

神
元

一
こ
こ
で
の
ス
リ
ー
。チ
ヤ
チ
ヤ
チ
ヤ
ズ
は
ハ
ン

ド

・ト
ゥ
。ハ
ン
ド
か
ら
入
る
の
と
は
別
で
、
ス
ピ
ー

ド
感
が
あ

っ
て
好
き
で
す
。
し
か
も
、
フ
ロ
ア
を
移

動
し
て
い
ま
す
じ
。

恵

¨
前
半
は
女
性
ヽ
後
半
は
男
性
後
退
の
ロ
ツ
ク
・ス

テ
ッ
プ
を
踊
り
ま
す
が
、
後
退
の
１
歩
目
は
男
女
と

も
ト
ー
で
し
つ
か
り
床
を
押
さ
え
る
よ
う
に
し
ま
す
。

ヒ
ー
ル
が
降
り
そ
う
に
な
る
と
バ
ッ
ク

。
バ
ラ
ン
ス

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
。

神
元

¨
『ボ
デ
イ
は
前
に
』
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

泰
規

一
少
し
大
げ
さ
な
く
ら
い
に
サ
イ
ド

・
り
―
ド

を
使
い
、
ロ
ツ
ク
・ス
テ
ツ
プ
の
連
続
に
コ
ン
ト
ラ
ス

ト
を
つ
け
て
み
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

神
元

一
ボ
デ
イ
は
使

っ
て
い
る
よ
う
で
使
え
て
い
な

い
ケ
ー
ス
が
多
々
あ
り
ま

す
か
ら
、
大
げ
さ
な
＜
ら

い
に
や

っ
て
み
て
加
減
を

知

っ
て
い
け
ば
い
い
で
す

ね
。
次
の
男
性
の
シ
ャ
ー

プ
な
右
回
転
は
す
ご
く
イ

ン
パ
ク
ト
が
あ
り
、
ス
リ

ー

。チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
ズ
の

ス
ピ
ー
ド
感
が
さ
ら
に
増

し
ま
す
。
競
技
会
で
使

っ

て
い
る
ス
テ
ッ
プ
で
す
か

つ
。

泰
規

一
使

っ
て
い
た
こ
と

も
あ
る
か
も
し
れ
な
い
で

す
け
ど
、
ど
う
だ

つ
た
か

な
…
。
僕
た
ち
も
い
ろ
ん

な
ス
テ
ッ
プ
を
や

っ
て
た

し
、
ラ
テ
ン
ダ
ン
サ
ー
は

結
構
グ
ル
ー
プ
チ
エ
ン
ジ

が
多
い
で
す
か
ら
。
今
回

は
ダ
ン
ス
フ
ア
ン
用
の
ス

ペ
シ
ャ
ル
と
い
う
こ
と
で
。

神
元

一
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
―

ク
ロ
ス

コ
ベ
ー
シ
ッ
ク
後
半
の
ス
パ
イ
ラ
ル

Ｅ
タ
ー
ン
の

形
。
ア
ー
ム
を
円
形
に
保
つ
よ
う
に
し
ま
す
。

ス
パ
イ
ラ
ル
最
後
。
女
性
は
左
手
を
抜
き
、
男
性
の
ホ
ー

ル
ド
の
邪
魔
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

ク
ロ
ス

・
ベ
ー
シ
ッ
ク
ー
セ
ッ
ト
ロ
終
了
の
形
。

同
時
に
使
う

ヒ
ツ
プ
ｏツ
イ
ス
ト
ｏシ
ャ
ッ
セ
と

ロ
ン
デ
ｏシ
ヤ
ツ
セ

神
元

¨
ホ
ー
ル
ド
し
た
ま
ま
男
性
が
ヒ
ツ
プ

・ツ
イ
ス

ト

シ
ャ
ッ
セ
を
踊
る
間
、
女
性
は
ロ
ン
デ

。シ
ヤ
ツ

セ
を
踊
る
―
―
り
―
ド
が
難
し
そ
う
で
す
…
。

泰
規

一
全
く
知
ら
な
い
人
に
り
―
ド
す
る
の
は
難
し

い
で
し
ょ
う
ね
。
パ
ー
ト
ナ
ー
と
、
あ
る
い
は
、

サ
ー
ク
ル
で
し
っ
か
り
練
習
し
て
使

っ
て
く
だ
さ
い
。

り
―
ド
の
観
点
か
ら
お
話
す
る
と
、
男
性
は
相
手
に

ロ
ン
デ

・シ
ヤ
ツ
セ
を
さ
せ
よ
う
と
か
ヒ
ツ
プ

・ツ
イ

ス
ト
・シ
ヤ
ツ
セ
を
さ
せ
よ
う
と
思
う
と
手
の
り
―
ド

が
強
＜
な

つ
て
し
ま
い
ま
す
。
む
し
ろ
ホ
ー
ル
ド
は

静
か
に
保
ち
ヽ
自
分
の
ボ
デ
ィ
の
動
き
を
ホ
ー
ル
ド

を
通
し
て
相
手
に
伝
え
よ
う
と
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

恵

一
女
性
も
同
じ
で
、
右
手
を
ボ
デ
ィ
と
連
結
さ
せ

る
よ
う
に
し
、
ヒ

ツ
プ
を
証
す
こ
と
を
意
識
し
ま

し
ょ
つヽ
。

神
元

一
こ
こ
で
の
難
し
さ
を
考
え
る
と
ス
リ
ー
・チ
ヤ

チ
ャ
チ
ヤ
ズ
か
ら
の
ホ
ー
ル
ド
を
右
手
同
士
に
し
て

は
ど
う
で
し
よ
う
？

泰
規

一
そ
れ
は
考
え
ま
せ
ん
で
し
た
が
ヽ
面
白
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
方
が
難
し
い
気
も
し
ま
す
が
ヽ

今
度
試
し
て
み
ま
し
よ
う
。

神
元

一
ど
う
な
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
試
し
て
み

る
価
値
は
あ
り
そ
う
で
す
ね
。
い
ず
れ
に
せ
よ
ヽ
こ

の
洒
落
た
振
り
付
け
は
気
に
入
っ
て
い
ま
す
―

泰
規

¨
き
ち
ん
と
踊
れ
る
よ
う
に
練
習
す
る
こ
と
は

大
切
で
す
が
、
２
人
で
踊
る
と
き
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ

が

一
生
懸
命
に
踊
る
こ
と
よ
り
２
人
の
タ
イ
ミ
ン
グ

を
合
わ
せ
る
こ
と
の
ほ
う
が
大
切
で
す
。

2 ～前号ターキッシュ・タオルの最後のノ」ヽ節 (234&1)の (23)か らつなげ
ます～

～ 【左右】で男性前進のスリー・チャチャチャズを踊ります。男性は右足前
進、女性は左足後退からスター ト。3回 目の最後で男性はホール ドを離しま
す～

２

轟
■シャープな右回転

踊り方は、左足前進(2)→ 右足を後ろにクロス(&)→ 右足に体重を

移しながらその場で右へほぼ 1回転します(3)。 顔は女性に向けますがヽ
体は左に開き気味で終わります。

◇オープン・ベーシックの2歩 (右足後退～左足に体重を戻す)を踊ります。
～再び 【左右】になり、男性後退のスリー・チャチャチャズを踊ります。男
性は左足後退、女4生 は右足前進からスタートします～

1 ～オープン・ベーシック後半の2歩～

■右足後退(2)→ 左足に体重を戻す(3)

◇左足前進(2)→ 右足に体重を戻す(3)

■ヒップ・ツイスト・シャッセの3歩

◇ロンデ・シャッセの3歩

～オープン・ベーシック前半の2歩～

■左足前進(2)→ 右足に体重を戻す(3)

◇右足後退(2)→ 左足に体重を戻す(3)

■ロンデ・シャッセの3歩

◇ヒップ・ツイスト・シャッセの3歩

～アンダーアーム・ターン～

女性が右と左へのアンダーアーム・ターンを踊ります。
1 ～クローズド・ベーシック・ムーブメントの後半。最後でPP気味になりま

す～

20 ～クロス・ベーシックを2度踊ります～

2度とも前半にはワパチャ・タイミングを用います。
1回 □後半には女性のスパイラル・ターンを用い 2ヽ回 □後半にはアンダーア
ーム・ターンを使います。

シヤープな右回転の

分解写真
(2小節日、(2)(3)〉

関泰規・恵組
(JBDF北海道総局 スタンダードA級
元ラテンAtt S・ L共 にJBDF北 海道

総局ファイナリス トとして活躍)好 き

な種目は ?と の質問に泰規 さんはパ

ソ、タンゴ。恵さんはサンバと、え―

とえ―と、どれも好き……そんな感じ
でした (笑 )。

スリーロチャチャチャズはサイドロリードを使つて踊りましょう。
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鯰鼈鐵my雉:
恵

一
カ
任
せ
に
な
ら
な
い
よ
う
ヽ
ボ
デ
ィ
で
の
り
―

ド
と
フ
ォ
ロ
ー
を
感
じ
る
よ
う
に
し
ま
し
よ
う
。

神
元

一
女
性
を
教
え
る
よ
り
男
性
を
教
え
る
方
が
難

し
い
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

恵

一
り
―
ド
を
教
え
る
の
は
難
し
い
で
す
ね
。

神
元

一
し
か
も
男
性
は
、
先
生
に
言
わ
れ
る
の
は
○

Ｋ
で
も
、
パ
ー
ト
ナ
ー
に
言
わ
れ
る
の
は
好
ま
な
い

で
す
じ
…

（笑
）
。
私
だ
け
な
の
で
し
ょ
う
か
？

恵

一
き
っ
と
男
性
っ
て
そ
う
い
う
生
き
物
な
の
で
し
ょ

う
ね

（笑
）
。
男
性
は
褒
め
る
と
よ
く
な
り
ま
す
ね
。

神
元

一
大
人
で
す
ね
―

押
さ
え
て
お
き
た
い
基
本
フ
ィ
ガ
ー

泰
規

一
次
に
左
右
の
ア
ン
ダ
ー
ア
ー
ム

タ
ー
ン
を

持

っ
て
き
ま
し
た
。
押
さ
え
て
お
き
た
い
基
本
フ
ィ

ガ
ー
の
ひ
と
つ
だ
か
ら
で
す
。
こ
の
フ
ィ
ガ
ー
で
は

男
性
の
腕
の
下
で
女
性
は
ス
ポ
ツ
ト

タ
ー
ン
を
踊
リ

ま
す
。

神
元

一
使

っ
て
い
る
人
が
な
ぜ
か
少
な
い
気
が
し
ま

す
が
、
見
た
目
も
素
敵
な
フ
ィ
ガ
ー
で
す
よ
ね
。

恵

一
ア
ン
ダ
ー
ア
ー
ム

タ
ー
ン
で
は
女
性
は
前
屈
み

に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

神
元

一
ホ
ー
ル
ド
が
あ
る
と

『く
ず
ら
な
き
ゃ
』
み

た
い
な
心
理
が
働
く
の
で
し
ょ
う
ね
。
実
際
に
は
自

分
の
手
を
く
ぐ
る
こ
と
は
な
い
の
で
す
が
。

恵

一
こ
こ
で
も
チ
ャ
チ
ャ
チ
ヤ

シ
ヤ
ツ
セ
が
使
わ
れ

て
い
ま
す
。
テ
ン
ポ
が
速
い
の
で
膝
が
伸
び
き
ら
な
い

よ
う
に
し
、
（１
）
で
し
っ
か
り
伸
ば
し
ま
し
ょ
う
。

泰
規

一
次
の
ク
ロ
ス
・べ
―
シ
ツ
ク
は
ポ
ピ

ュ
ラ
ー
な

の
で
多
く
を
語
る
必
要
は
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
ワ

パ
チ
ャ

タ
イ
ミ
ン
グ
を
使
う
と
き
に
ア
ー
ム
が
伸
び

き
り
ヽ
力
が
入
り
す
ぎ
る
こ
と
が
あ
る
の
で
注
意
し

＋
Ｐ
し
ょ
つヽ
。

神
元

一
ク
ロ
ス
・べ
―
シ
ッ
ク
の
基
本
は
組
ん
だ
ま
ま

後
半
を
べ
―
シ
ツ
ク
・ス
テ
ッ
プ
の
よ
う
に
踊
り
ま
す

が
ヽ
こ
こ
で
も
ひ
と
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

泰
規

一
１
回
日
の
前
半
は
ポ
ピ

ュ
ラ
ー
な
ス
パ
イ
ラ

ル

エ
ン
デ

ィ
ン
グ
を
用
い
、
２
回
目
後
半
は
ア
ン

ダ
ー
ア
ー
ム
・タ
ー
ン
を
使

っ
て
い
ま
す
。

神
元

一
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
変
化
の
つ
け
方

ひ
と
つ
で
ヽ
踊
り
が
生
き
生
き
と
す
る
気
が
し
ま
す
。

前
月
号
で
は
、
Ｉ
Ｄ
Ｔ
Ａ
流
派
の
チ
ャ
チ

ャ
チ
ャ

・
シ
ャ
ッ
セ
の
ナ
チ
ュ
ラ
ル

・
ト
ッ

プ
の
Ｂ
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ

（チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ

・

ロ
ッ
ク
で
終
わ
る
踊
り
方
）
の
ロ
ッ
キ
ン

グ

・
シ
ヤ
ッ
セ
や
、
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ

ー
ン
ャ

ッ
セ
の
変
化
し
た
形
で
あ
る
ス
リ
ッ
プ

・
ク

ロ
ー
ス

・
シ
ャ
ッ
セ
と
ロ
ン
デ

・
シ
ヤ
ツ
セ

に
つ
い
て
解
説
し
ま
し
た
。
今
回
も
、
引
き

続
き
ロ
ン
デ

ｏ
シ
ヤ
ツ
セ
に
つ
い
て
の
Ｑ
＆

Ａ
を
続
け
ま
す
。

Ａ
‐６

０
左
足
を
Ｐ
Ｐ
で
横
に

ク
ロ
ー
ス

・
ヒ
ッ
プ

・
ツ
イ
ス
ト
の
男
子

の
第
５
歩
。
ク
ロ
ー
ス

・
ヒ
ッ
プ

・
ツ
イ

ス
ト

・
ス
パ
イ
ラ
ル
の
男
子
第
５
歩
。

０
左
足
を
横
に

フ
ツ
ト

・
チ
エ
ン
ジ
の
後
、
セ
イ
ム

・
フ

ッ
ト
で
踊
る
ロ
ン
デ

ｏ
シ
ヤ
ツ
セ
。

さ
て
誌
面
も
終
わ
り
に
近
づ
い
て
き
ま
し
た
が
、
ダ

ン
ス
全
般
で
気
を
つ
け
た
い
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ

け
ま
せ
ん
か
？

恵

一
チ
ャ
チ
ャ
チ
ヤ
と
い
う
種
日
で
言
え
ば
、
テ
ン

ポ
が
速
い
の
で
ル
ン
バ
の
よ
う
な
男
女
の
表
現
が
難

し
い
で
す
よ
ね
。
私
は
ヽ
そ
の
中
で
女
性
は
ど
の
よ

う
に
し
て
女
性
ら
し
さ
を
表
現
す
る
か
、
男
性
は
ど

の
よ
う
に
し
て
男
性
ら
し
さ
を
表
現
す
る
か
、
そ
う

し
た
こ
と
を
自
分
な
り
に
考
え
て
い
る
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
ま
す
。

神
元

¨
た
だ
動
く
の
で
は
な
＜
、
踊
り
を
楽
し
む
た

め
で
す
ね
。

泰
規

一
勝
ち
負
け
に
こ
だ
わ
る
趣
味
と
し
て
競
技
ダ

ン
ス
は
、
取
り
組
み
や
す
い
で
す
よ
ね
。
で
も
競
技

以
外
に
も
ダ
ン
ス
に
は
い
ろ
い
ろ
な
人
と
関
わ
り

あ

っ
て
い
け
る
楽
し
み
が
あ
り
ま
す
。
社
会
的
な
地

位
と
か
、
老
若
男
女
に
関
係
な
く
ダ
ン
ス
と
い
う
共

通
の
趣
味
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
お
気
に

入
り
の
先
生
と
踊
る
と
い
う
楽
し
み
方
も
あ
り
ま
す
。

僕
た
ち
も
学
生
時
代
、
そ
し
て
プ
ロ
と
、
ず

っ
と
競

技
会
志
向
で
し
た
が
ヽ
最
近
は
競
う
こ
と
よ
り
踊
る

こ
と
が
楽
し
い
、
人
と
触
れ
合
う
こ
と
が
楽
し
い

―
―
そ
ん
な
風
に
変
わ
っ
て
き
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

恵

¨
そ
う
ね
。
や
は
リ
ダ
ン
ス
は

『楽
し
ん
で
』
も

ら
い
た
い
で
す
ね
。
ア
マ
ル
ガ
メ
ー
シ
∃
ン
を
考
え

た
り
ヽ
ビ
デ
オ
を
撮
影
し
て
楽
し
む
方
法
も
あ
り
ま

す
。
健
康
に
も
良
い
で
す
じ
、
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
含

め
て
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

神
元

一
ダ
ン
ス
を
始
め
た
人
は

一
様
に

「
も

っ
と
前

か
ら
始
め
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
―
」
と
い
い
ま
す
が
、

で
も
誰
も
過
去
に
戻
れ
ま
せ
ん
。
一戻
れ
る
の
な
ら
、

と

っ
く
に
私
が
戻
っ
て
い
ま
す

（笑
）
。

泰
規

¨
僕
た
ち
だ

っ
て
戻
り
た
い
っ
て
思
う
と
き
あ

り
ま
す
よ

（笑
）
。

恵

一
だ
か
ら
こ
そ
ヽ
今
踊
れ
る
時
間
を
大
切
に
、
ダ

ン
ス
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

神
元

一
本
日
は
素
敵
な
ア
マ
ル
ガ
メ
ー
シ
∃
ン
と
た

く
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
―
　
で
は
先
月
の
綾
部
組
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
お

友
達
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
。

泰
規

一
綾
部
先
生
と
は
学
連
時
代
の
同
期
生
で
す

―
―

『い
つ
も
飲
み
に
行
き
た
い
と
話
し
て
い
る
け

ど
、
プ
ロ
に
な

っ
て
か
ら
は
ま
だ
実
現
し
て
い
な
い

ね
。
新
し
い
教
室
に
遊
び
に
行
き
た
い
な
―
』

恵

一
お
友
達
は
ア
マ
ノ
ダ
ン
ス
ア
カ
デ
ミ
ー
の
山
□

宏
隆
　
八
島
亜
矢
子
組
で
す
―
―

『次
号
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
―
す
―
』

神
元

一
と
い
う
こ
と
で
、
次
号
は
東
京
か
ら
お
届
け

し
ま
す
。
お
っ
楽
し
み
に
―

＊
今
回
で
チ
ャ
チ
ャ
チ
ヤ
は
終
了
し
ま
す
が
、
３
組

の
先
生
た
ち
が
最
高
に
素
敵
な
ア
マ
ル
ガ
メ
ー
シ
∃

ン
に
仕
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
感
謝
で
す
―

ハ

ツ
ピ
ー
　
ダ
ン
シ
ン
グ

の
Ｈ
Ｐ
で
の
動
画
の

チ
エ
ツ
ク
も
お
忘
れ
な
く
―

＊
次
号
か
ら
は
ス
ロ
ー
に
入
る
予
定
で
す
。
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中
西
　
洋

フ
ェ
ロ
ー
国
内
資
格
、
英
国
Ｉ
Ｄ

丁
Ａ
及
び
Ｉ
Ｓ
丁
Ｄ
の
両
教
師
協

会
か
ら
も
フ
エ
ロ
ー
資
格
を
授

与
さ
れ
た
有
資
格
会
員
、
浅
草

橋
高
岡
弘
ダ
ン
ス
・ス
ク
ー
ル
（リ

バ
ー
サ
イ
ド
校
）
所
属

そ
の
場
合
、
足
の
位
置
、
フ
ッ
ト

・
ワ
ー

ク
、
使
用
ア
ク
シ
ョ
ン
を
順
番
に
答
え
て
い

け
ば
良
い
の
で
す
。

こ
こ
で
は
、
ヒ
ッ
プ

・
ツ
イ
ス
ト

・
シ
ャ

ッ
セ
の
第
１
歩
の
使
用
ア
ク
シ
ョ
ン
の
呼
び

方
が
、
２
０
０
３
年
の
改
定
で

「
デ
イ
レ
イ

ド

・
フ
ォ
ワ
ー
ド

・
ウ
オ
ー
ク

・
ニ
ー

・
コ

ン
プ
レ
ス
ト
」
か
ら

「
デ
イ
レ
イ
ド

・
フ
オ

ワ
ー
ド

・
ウ
オ
ー
ク

・
ニ
ー

・
ベ
ン
ト
」
に

変
わ
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
重
要
で
す
。

技
術
的
に
は
、
フ
一―

・
コ
ン
プ
レ
ス
ト
」

も

「
ニ
ー

・
ベ
ン
ト
」
も
ま
つ
た
く
同
じ
な

の
で
す
が
、
ウ
オ
ル
タ
ー

・
レ
ア
ー
ド
は
そ

の
呼
び
方
を
変
え
ま
し
た
。

そ
こ
に
は
、
Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ｄ
流
派
が
ラ
テ
ン

・

ア
メ
リ
カ
ン

・
シ
リ
ー
ズ
の
ル
ン
バ
と
、
チ

ャ
チ
ャ
チ
ャ
の
こ
の
種
の
ア
ク
シ
ョ
ン
を

「プ
レ
ス
ド

・
フ
オ
ワ
ー
ド

・
ウ
オ
ー
ク
」
と

名
づ
け
た
こ
と
に
対
す
る
レ
ア
ー
ド
の
思
い

が
か
く
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

つ
ま
り
、
こ
の
ヒ
ッ
プ

・
ツ
イ
ス
ト

・
シ

ャ
ッ
セ
の
第
１
歩
は
、
「右
足
が
体
を
ア
ク
ロ

ス
し
て
前
進
」
す
る
と
き
、
右
膝
を
曲
げ
、

右
足
首
を
ま
っ
す
ぐ
に
伸
ば
し
、
右
足
の
ト

ー
で
着
床
し
ま
す
。

こ
の
と
き
、
右
足
の
ト
ー
は
、
床
に
対
し

て
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
か
け
て
は
い
ま
せ
ん
。

も
し
、
コ
ン
プ
レ
ス
ト
と
い
ユヽ
言
葉
を
使

っ

て
い
る
と
、
あ
た
か
も
床
に
プ
レ
ツ
シ
ャ
ー

が
か
か
っ
て
い
る
よ
う
な
誤
解
を
ま
ね
く
懸

念
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
ウ
オ
ル
タ
ー

・

レ
ア
ー
ド
は
、
こ
の

「
ニ
ー

・
コ
ン
プ
レ
ス

ト
」
と
い
ユヽ
一一口
い
方
を
、
フ
一―

・
ベ
ン
ト
」

に
改
め
ま
し
た
。

Ｉ
Ｓ
Ｔ
Ｄ
流
派
の

「プ
レ
ス
ド

・
フ
オ
ワ

ー
ド

・
ウ
ォ
ー
ク
」
と
い
つヽ
呼
び
方
は
、
床

に
プ
レ
ツ
シ
ャ
ー
が
か
か
つ
て
い
る
よ
う
に

聞

」ゝえ
ま
す
の
で
、
レ
ア
ー
ド
の
考
え
方
と

相
反
す
る
も
の
の
よ
う
に
思
え
ま
す
。

０

ナ
チ
ュ
ラ
ル

・
ト
ッ
プ
に
先
行
す
る
ク
ロ

ー
ス

・
ベ
ー
シ
ッ
ク

・
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
の

男
子
の
第
３
～
５
歩
。

＜４
フ
ッ
ト

・
チ
ェ
ン
ジ
で
セ
イ
ム

・
フ
ッ
ト

の
シ
ャ
ド
ー

・
ポ
ジ
シ
ヨ
ン
に
な

っ
て
、

男
女
が
ベ
ー
シ
ッ
ク

ｏ
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
を

踊
る
と
き
の
、
男
女
の
第
３
～
５
歩
。

＜５
ク
ロ
ー
ス

・
ヒ
ッ
プ

・
ツ
イ
ス
ト

・
ス
パ

イ
ラ
ル
の
男
子
の
第
３
～
５
歩
。

奪

彰
ロ
ン
デ

・
シ
ヤ
ツ
セ
が
使
用
さ
れ
て
い
る

例
は
こ
の
５
つ
で
す
。
ア
レ
マ
ー
ナ
の
男
子

の
第
３
～
５
歩
で
ま
れ
に
、
ロ
ン
デ

・
シ
ヤ

ッ
セ
を
踊
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
は

教
科
書
上
で
は
、
「
ス
リ
ッ
プ

・
ク
ロ
ー
ス

・

シ
ャ
ッ
セ
」
と
し
て
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
教
師
試
験
の
解
答
と
し
て
は
、
ふ
さ
わ

し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

一鵬
一先
群
れ
難
＝お
＝
場
一

Ａ

‐８

＜１

デ
ィ

レ
イ

ド

・
フ
オ

ワ
ー

ド

・
ウ

オ
ー

ク
・
ニ
ー

・
ベ
ン
ト
。
ヒ
ツ
プ
は
左
へ
。

②
両
膝
は
コ
ン
プ
レ
ス

（圧
縮
）
し
て
、
ヒ

ッ
プ
は
中
間
へ
。

０
両
膝
を
伸
ば
し
て
、
ヒ
ツ
プ
は
右
に
。

翁

じ
ロ
ン
デ

ｏ
シ
ヤ
ツ
セ
の
次
に
は
、
大
抵

「ヒ
ッ
プ

・
ツ
イ
ス
ト

・
シ
ャ
ッ
セ
に
つ
い
て

説
明
し
て
く
だ
さ
い
」
と
聞
か
れ
ま
す
。
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今回の全アマルガメーションを動画で配信。
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英
国
ダ
ン
ス
教
育
の
近
況

【チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
編
】
轟

０
左
足
を
横
、
少
し
後
に

ナ
チ
ュ
ラ
ル

・
ト
ッ
プ
の
前
の
ク
ロ
ー

ス

・
ベ
ー
シ
ッ
ク

・
ム
ー
ブ
メ
ン
ト
の
男

子
の
第
５
歩
。
ま
た
は
ア
ン
ダ
ー

・
ア
ー

ム

・
タ
ー
ン

・
ト
ウ
ー

・
レ
フ
ト
の
男
子

の
第
５
歩
。

０
左
足
を
右
足
に
ク
ロ
ー
ズ

ホ
ッ
キ
ー

・
ス
テ
ィ
ッ
ク
の
男
子
の
第
５

歩
。

傘

説
》

チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ

・
シ
ャ
ッ
セ
の
変
化
の
形

で
あ
る
シ
ャ
ッ
セ
に
は
、
ヒ
ツ
プ

・
ツ
イ
ス

ト

・
シ
ャ
ツ
セ
、
ス
リ
ツ
プ

・
ク
ロ
ー
ス

・

シ
ャ
ッ
セ
と
ロ
ン
デ

・
シ
ャ
ツ
セ
の
３
つ
が

あ
り
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
ロ
ン
デ

・
シ
ヤ

ッ
セ
の
踊
り
方
が
特
に
重
要
で
す
。

ロ
ン
デ

ｏ
シ
ャ
ツ
セ
の
前
述
し
た
４
種
類

の
踊
り
方
は
、
教
科
書
に
は
説
明
さ
れ
て
は

い
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
Ｉ
Ｄ
Ｔ
Ａ
流
派
の
教

師
資
格
試
験
で
は
、
よ
く
出
題
さ
れ
る
テ
ー

マ
で
す
。

Ａ
‐７
　
ロ
ン
デ

ｏ
シ
ヤ
ツ
セ
が
使
わ
れ
て
い

る
例
は
、
次
の
通
り
で
す
。

０

ホ
ッ
キ
ー

・
ろ
ア
イ
ッ
ク
の
男
子
の
第
３

～
５
歩
。

②

ク
ロ
ー
ス

・
ヒ
ッ
プ

ｏ
ツ
イ
ス
ト
の
男
子

の
第
３
～
５
歩
。
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