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神元 誠・久子
被1変 罐l鰤 》

で

ス

今
月
は
大
阪
府
枚
方
市
の
ダ
ン
ス
ス
ク
ー

ル
大
坪
か
ら
、
大
坪
浩
二

・
田
辺
な
お
先

生
に
登
場
し
て
頂
き
ま
す
。
お
二
人
は
教

室
移
転
準
備
の
真
っ
最
中
で
し
た
が
、
快

く
取
材
を
引
き
受
け
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
新
し
い
教
室
は
枚
方
の
隣
り
、
寝
屋

川
市
の
香
里
園
に
ワ
月
１４
日
に
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
―

お
喋
り
は
こ
の
位
に
し
て
レ
ツ
ス
ン
に
入

り
ま
し
よ
う
。

神
　
　
一死
二
則
号
で
も
取
り
上
げ
た
ホ
バ
ー

ク
ロ
ス
で
す
が
、
と
て
も
難
し
い

フ
イ
ガ
ー
で
す
。
お
二
人
は
ど
の

よ
う
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
れ
て
い

る
か
、
教
え
て
い
た
だ
け
ま
せ
ん

か
？

大
坪
先
生

一
一
番
気
が
つ
く
の
は
４
歩
日
で
、

男
性
が
女
性
よ
り
早
く
ス
テ
ツ
プ

し
て
し
ま
う
こ
と
で
す
。
こ
こ
で

は
女
性
の
後
か
ら
出
て
い
く
よ
う

に
し
ま
す
。

神
　
　
一死
二
則
半
の
外
国
り
が
後
半
で
は
内
回

り
に
な
る
の
で
ゆ

っ
く
リ
ス
テ
ツ

プ
す
る
の
で
す
ね
。
私
達
も

「内

回
り
の
人
は
常
に
外
国
り
の
人
に

合
わ
せ
て
ス
テ
ツ
プ
す
る
よ
う
に
”

と
教
わ
っ
て
い
ま
す
。

田
辺
先
生

¨
こ
の
と
き
私
は
頭
を
右
斜
め
後
ろ

に
保
ち
、
５
歩
目
に
戻
れ
る
よ
う

に
心
掛
け
て
い
ま
す
。
使

っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
４
歩
日
で

体
が
男
性
か
ら
離
れ
て
し
ま
う
人

が
多
い
で
す
が
、
男
性
の
方
に
向

け
て
お
き
ま
し
ょ
う
ね
。

大
坪
先
生

¨
こ
の
４
歩
日
で
は
形
を
作

っ
て
静

止
し
よ
う
と
せ
ず
、
動
き
の
切
リ

返
し
に
重
点
を
置
い
て
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
そ
こ
か
ら
戻
っ
て
Ｐ
Ｐ
に

な
り
ま
し
ょ
う
。

音
の
取
り
方
を
工
夫
す
る

元

一
ホ
バ
ー
　
ク
ロ
ス
の
基
本
は
ス
ク

エ
ア
で
終
わ
り
ま
す
が
、
Ｐ
Ｐ
の

方
が
次
の
フ
ィ
ガ
ー
で
崩
れ
に
く

く
、
美
し
さ
の
観
点
か
ら
も
い
い

か

も

し
れ

ま

せ

ん

ね

。
続

く

ウ
ィ
ー
ブ
　
フ
ロ
ム
　
Ｐ
Ｐ
は
４

月
号
で
も
出
て
き
ま
し
た
。
男
性

は
り
―
ド
を
考
え
る
た
め
か
、
ど

う
し
て
も
音
よ
り
早
く
動
く
傾
向

が
あ
る
よ
う
で
、
ウ
イ
ー
ブ
で
は

特
に
そ
れ
が
目
立
つ
気
が
し
ま
す
。

大
坪
先
生

一
ワ
ル
ツ
の
音
楽
は
１
に
ア
ク
セ
ン

ト
が
あ
る
た
め
、
そ
の
音
に
合
わ

せ
て
ス
テ
ツ
プ
し
よ
う
と
す
る
と

音
楽
よ
り
早
く
な
る
傾
向
が
あ
り

ま
す
。
３
に
意
識
を
置
い
て
踊

っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。
改
善
さ
れ
る

と
思
い
ま
す
。

田
辺
先
生

¨
男
性
は
り
―
ド
、
女
性
は
フ
ォ

□
―
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、

女
性
は
男
性
に
連
れ
て
い
っ
て
貰

う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
男
性

に
負
担
を
か
け
な
い
よ
う
、
り
―

ド
を
感
じ
て
ポ
ジ
テ
イ
プ
に
（積
極

的
に
）動
き
ま
し
ょ
う
。
ウ
イ
ー
ブ

で
は
男
女
の
入
れ
替
わ
り
が
あ
り

ま
す
が
Ｌ
こ
の
形
か
ら
次
の
形
へ
」

と
い
っ
た
形
に
と
ら
わ
れ
ず
、
背

Ｐ
∞
に
つ
づ
く

～

コ
‥
ナ
ー
に
向
け
ホ
バ
ー

・
ク
ロ
ス
の
６
歩
を
踊
り

ま
す

～

（１
）
〓
，
Ｐ
Ｐ
で
出
て
行
き
な
が
ら
右
回
転
を
始
め
ま
す
。

（２
）
■
左
足
の
上
で
有
回
転
の
継
続
を
横
へ
の
動
き
に
切
り

替
え
ま
す
。

●
右
足
を
前
進
気
味
に
ス
テ
ッ
プ
し
、
男
性
と
ス
ク
エ

ア
に
な
り
ま
す
。

（３
）
■
●
男
性
は
右
足
を
、
女
性
は
左
足
を
横
に
ス
テ
ッ
プ
。

（４
）

‘――、．
左
足
が
右
足
前
を
横
切
っ
て
小
さ
く
ス
テ
ッ
プ
。
□

ア
し
ま
せ
ん
。

■
右
足
を
左
足
後
ろ
に
ク
ロ
ス
。
ネ
ッ
ク
を
右
に
返
し

な
が
ら
次
の
リ
ー
ド
を
待
ち
ま
す
。

４
歩
ロ
　
ホ
バ
ー

・
ク
ロ
ス

５

（５
）
恭
，
前
の
足
に
体
重
を
戻
し
な
が
ら
Ｐ
Ｐ
に
な
り
ま
す
。

６

（６
）
■
●
Ｐ
Ｐ
の
形
で
前
進
。

７
～
１０

（１
２
３
，１
）
～
新
Ｌ
Ｏ
Ｄ
の
中
央
斜
め
に
向
か
っ
て
～

苺
■
ウ
ィ
ー
プ

。
フ
ロ
ム

・
Ｐ
Ｐ
の
４
歩
を
踊
り
、
男

性
は
Ｌ
Ｏ
Ｄ
に
背
面
し
ま
す
。

‐３
～
‐６

（‐
２
＆
３
）
～

シ
ャ
ツ
セ

・
ツ
ー

・
Ｐ
Ｐ

～

●
右
足
イ
ン

・
ラ
イ
ン
で
前
進
し
て
か
ら
シ
ャ
ッ
セ
に

入
り
、
Ｐ
Ｐ
で
終
わ
り
ま
す
。

■
右
回
転
し
な
が
ら
左
足
後
退
か
ら
シ
ャ
ッ
セ
に
入

り
、
Ｐ
Ｐ
で
終
わ
り
ま
す
。

そ
の
場
で

（
１
２
３
）
～

オ
ー
バ
ー
ス
ウ
ェ
ィ

～

・●
．
シ
ャ
ッ
セ
最
後
の
足
の
上
で
オ
ー
バ
ー
ス
ウ
エ
イ

に
入
り
ま
す
。

]]歩目
バック・チェック
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オーバー
スウェイ

オーバー
スウェイに
入る所

15歩目
シャッセで
足を
そろえた所

13歩目
シヤッセヘの
1歩目

12歩目
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(フ～10歩日)

一い
・Ｓ
．

隧

（２
）

～

バ
ッ
ク

・
チ
ェ
ッ
ク
か
ら
ナ
チ
ユ
ラ
ル

・
ビ
ボ
ツ

ト

～

・■
●
ウ
ィ
ー
プ

。
フ
ロ
ム

・
Ｐ
Ｐ
の
５
歩
目
を
踊
り
ま

す
が
、
男
性
は
女
性
と
イ
ン

・
ラ
イ
ン
に
戻
る
た
め

ボ
デ
ィ
を
左
に
回
転
し
な
が
ら
右
足
ト
ウ
で
後
退
し

チ
エ
ツ
ク
。
女
性
を
見
ま
す
。

（
３
）
■
左
足
後
退
か
ら
ナ
チ
ュ
ラ
ル

・
ビ
ボ

ツ
ト
。
右
に

１
／
２
回
転
じ
Ｌ
Ｏ
Ｄ
に
面
し
ま
す
。

右
足
を
男
性
の
足
の
間
に
ス
テ
ッ
プ
し
な
が
ら
右
ヘ

の
ト
ウ

・
ピ
ボ
ツ
ト
ｏ

プロフィーリレ
神元誠・久子

′
東京 吉祥寺にあるダン

ススペース吉祥寺の玉城盛辰 富美子先
生 (元全日本モダンA級 /ラテンフアイ

ナリスト)に師事。現在、埼玉県内でダ

ンスサークルの指導を行つている。

讐メールアドレス

m kammoto@mv b g Obe ne,p

型Ⅲ ヨ
(3)

ウィープ 。フロム・ PPの 1～4

LOD 3
И
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蒻

理
鐸
ヂ

一

☆
ホ
バ
ー

・
ク
ロ
ス
～

ウ
イ
ー
プ

・
フ
ロ
ム

・
Ｐ
Ｐ

の
４
歩

～

バ

ッ
ク

・

チ
ェ
ッ
ク

～

ナ
チ
ュ
ラ

ル

・
ピ
ボ
ツ
ト

～

シ
ャ
ツ

セ

・
ツ
ー

・
Ｐ
Ｐ

～

オ
ー

バ
ー
ス
ウ
エ
イ
☆
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サークルで上達する社交ダンス
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|
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|

り・カーヴ箱根     1甜 ;タプ禦瑯二蒻‰
4月
管
軍l甦餘

都嬰鯛
・
磐
馴 胆 杯 櫛 側 flLE原

"4新宿駅西日から小田急線箱根高速バス利用
| 
バ ック(3000円 )、 C夕食付タンスパ ソ

`

80460。 4・ 5005                   1

¬羅 j輪鰍 鶴 稲 ゴ Ⅲ煎電露品F31ホテルサン八トヤ
東海道本線伊東駅から送迎バスあり

ユ互 趙
― ――― ― ― ― ― ―  1竺 生 牲 ― ― ―
腑 二  脩趙瑯隕  裏

型
可

ど
つ
し
た

ら
しヽ
しヽ
で
し
よ

上達へのチェック・シート (第5回 )
(角マ答はP59欄夕|に あります )

問 1 ウィープ 。フロム・PPの 1歩目は男女ともHT
です。なぜヒールから出るのですか ?

間2 体重が乗つている足をなんと言いますか? 下
から選びましょう。
aリ ーディング・フット
bフ ット・ポジション
cフ ットワーク
dサポーティング・フット

問3 世界にはワルツ (WaltZ)と いう名の所がある?
勘で答えましょう (笑い)
a.ある bな い

今回協力してくれた教室紹介

| ダンススクール大坪
大阪府寝屋川市香里園北之町2-3
富士香里ビル3F
京阪本線香里園駅下車 徒歩5分
電話 :072-844-6131
サークル・ レッスン

●毎週月曜 やよい 京都府宇治市にて
]]:00-― ]3100
■1毎週火曜 未定  寝屋川市にて
11 100-12100/19i00´ -20:OO
t毎週金曜 カトレア 寝屋川市にて
]9:2C1 20120
,毎週土曜 オー ドリー 枚方市にて
10:50-11 :50
*詳細は教室までお問い合わせください。

※全国の有名書店で取り扱っています。書店、ダンスショップ等にない場合は、通信販売をご利用下さい。またはホームページで。
http:〃www byakuya― shobo co.ip 直接お申し込みの方は「ダンスファン営業部」803-5292-7751 FAX03‐ 5292-7741ま で。

骨
の
移
動
に
意
識
を
も

っ
て
い
く

と
良
い
と
思
い
ま
す
。

大
坪
先
生

一
男
性
は
ウ
イ
ー
ブ
の
４
歩
目

（
ス

テ
ツ
フ
ー０
）
終
わ
り
か
ら
ブ
レ
ー

キ
を
か
け
始
め
、
次
の
パ
ツ
ク

チ
エ
ツ
ク
で
は
バ
ッ
ク
　
バ
ラ
ン

ス
に
な
ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け
な

が
ら
ト
ウ
に
上
が
り
ま
し
ょ
う
。

田
辺
先
生

一
女
性
は
左
足
ト
ウ
に
上
が
り
、
大

き
な
ラ
イ
ン
を
作
り
ま
す
。
こ
の

ラ
イ
ン
は
女
性
が
勝
手
に
作
る
わ

け
で
は
な
く
、
男
性
の
り
―
ド
の

大
き
さ
に
合
わ
せ
ま
す
。

画
階
縣
隣
限
震曇

］

大
坪
先
生

一
ナ
チ
ュ
ラ
ル
　
ビ
ボ
ツ
ト
で
男
性

は
、
女
性
を
何
と
か
し
て
動
か
そ

う
と
考
え
が
ち
で
す
が
、
ま
ず
自

分
が
動
く
こ
と
が
第

一
で
す
。

田
辺
先
生

一
そ
う
な
の
。
男
性
が
、
自
分
が
す

べ
き
こ
と
を
行

っ
て
ス
ペ
ー
ス
を

作

っ
て
く
れ
る
と
、
そ
こ
に
女
性

は
飛
び
込
ん
で
い
け
る
の
で
す
が
、

日
線
を
下
げ
た
り
、
お
尻
を
引
い

た
り
、
背
中
を
丸
め
た
り
す
る
と
、

ポ
デ
イ
　
ス
ベ
ー
ス
が
で
き
て
も

頭
が
邪
魔
を
し
て
入

っ
て
い
け
ま

せ
ん
。
真

っ
直
ぐ
を
意
識
し
て
＜

だ
さ
い
ね
。

大
坪
先
生

一
次
の
シ
ヤ
ツ
セ
で
は
右
回
転
を
加

え
ま
す
が
、
男
性
の
１
歩
日
右
足

前
進
で
上
半
身
が
ね
じ
れ
な
い
よ

う

気

を

つ
け

て

く

だ

さ

い

。

シ
ャ
ツ
セ
の
最
後
で
Ｐ
Ｐ
に
な
り
、

そ
の
足
で
す
か
さ
ず
オ
ー
バ
ー
ス

ウ
エ
イ
に
入
り
ま
し
ょ
う
。

神
　
　
一死
一
オ
ー
バ
ー
ス
ウ
エ
イ
の
り
―
ド
が

ス
ロ
ー
ア
ウ

エ
イ
に
間
違
わ
れ
悲

し
い
思
い
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す

。
つヽ
の

大
坪
先
生

一
体
重
を
乗
せ
て
い
る
左
足
を
少
し

で
も
外
側
に
回
転
さ
せ
る
と

ス

□
―
ア
ウ
エ
イ
に
勘
違
い
さ
れ
ま

す
ね
。

田
辺
先
生

一
女
性
は
右
足
に
体
重
を
乗
せ
、
左

足
は
男
性
の
脚
に
軽
く
触
れ
る
こ

と
で
り
―
ド
の
大
き
さ
を
感
じ
る

よ
う
に
し
ま
す
。
ス
ロ
ー
ア
ウ
ェ

イ
の
場
合
、
男
性
の
右
腰
が
深
く

入

っ
て
き
ま
す
し
、
オ
ー
バ
ー
ス

ウ
ェ
イ
の
場
合
、
左
肩
が
後
ろ
下

の
方
へ
の
り
―
ド
を
感
じ
ま
す
。

元

一
今
日
は
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
そ
れ
で
は
石
橋
先
生

へ
の
パ
ツ
ク
　
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
お

友
達
を
お
願
い
し
ま
す
。

大
坪
先
生

一
会
う
の
は
ほ
と
ん
ど
海
外
に
出
た

と
き
で
す
が
、
今
度
、
大
阪
に
も

出
て
き
て
く
だ
さ
い
。
お
い
し
い

餃
子
を
ご
ち
そ
う
し
ま
す
よ
。

神
　
　
一死
一
次
号
で
は
　
総
ま
と
め
を
し
ま
す
．

大
坪
先
生
の
お
友
達
は
次
に
紹
介

さ
せ
て
頂
き
、
ス
ロ
ー
に
入
る
予

定
で
す
。
お
っ
楽
し
み
に
―

(日 )開催 ,時間は午後 3～ 11百鷲 丁 戸 T~~ ~ ~~ ~ ~―
―― ― ―
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九十九島観光ホテル
佐世保みなとインターから7分

お知 らせ
7月 14日から新しい教室

を開き移転いたします !

どうぞお越しください !

今月の舞台、枚方は菊人形で有名な所で、私

の第二の故郷でもあります。牧野団地入回の販

売店に住み込み、朝夕の新聞配達をしながら大

学に通つていました。4年生になり海外へ飛び

出し、3年近くたってから帰国。その後 1年近

く香里園駅前の ECCで 英語を教えていました
ので、今回は懐かしさがこみ上げてくる取材と

なりました。学生時代、ダンスは夢のまた夢、

別世界の人たちのものと信じていましたし、□

ンドンでダンスを習つていた今の妻 (今も昔も

ただ一人ですが)と矢口り合つていなければ、い

まだに踊つていなかつたかもしれません。

『サークルで上選するボールルーム・ダンス』
がモダンとラテンでセット販売中です !

神元 誠 。久子 著

大好評発売中の書籍『サークルで上達するボールルーム・ダンス』が、モダンとラテン編の2冊セットで

発売されました (詳しくは広告を参照)。 セット価格で6090円。うれしいことに送料無料です。お問
い合わせは「ダンスフアン営業部」803-5292-7751(モ ダン編/「東京経済」螢03-3237-7170)
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