
霧  デヤ。デヤ。デヤ <2>

●スタートの形:【ダンス・ホールド】
●終わりの形:【ダンス・ホールド】

スタートの形

Tfmθ Sιθ′

ステツプ カウント 説 明

～ 左足からのタイム・ステップ ～

1 2

“
ワ左足を右足に揃える。

の
こ 3

“
,その場で右足に踏みかえる。

3～5 4&η

“
ワ左へのシャッセ。

ステツプ カウント 説 明

～ 右足からのタイム・ステップ ～

2

“
ワ右足を左足に揃える。

2 3
“
,その場で左足に踏みかえる。

3～5 4&1 ●ワ右へのシヤッセ。

“
,このアマルガメーシ∃ンでの踊り方:

先行のホッケー・スティックの最後で【ダンス・ホールド】になります。続いて、男性は

左足からの、女性は右足からのタイム・ステップを踊ります。男性は女性が1歩日で足

が揃うよう、うま<リードして<ださい。続いて逆足からのタイム・ステップを踊りまし

ょう。

●ワタイム・ステップ、局」の踊り方:

」歩目を前の足の後ろにかける(ラテン・クロス)踊り方もあります。この場合はホー

ルドをしないで踊ります。例えば、スポット・ターンの後とか、先行フィガーの最後に手

を離してから入ります。この形はワバチャ・タイミングで踊ることができます。
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オンクークテつ /ク →          βノタ名 クテップ         → ワロスバ シ′

‥ダ
リブ
Ｔ
，ダ
，ソ
ズ
ぼ
Ｕ

同
名
の
ス
テ
毘
フ
が
あ

る
か
と
思
え
ば
、
と
て

も
難
し
い
物
理
か
何
か

の
方
面
に
も

（
こ
の
表

現
の
万
が
難
，解
γ
）―タ

イ
ム
．可
，ス
テ
．ッ
フ
と
，い

う
用
語
．が
，出
．て
ぎ
．ま

す
。
そ
ち
ら
の
方
面
で

の
使
わ
れ
方
は
う
か
り

ま
せ
ん
が
、
フ
ガ

ー
の

意
味
は

「タ
イ
ミ
ン
グ

を
計
る
ス
テ
蝉
∠

、
そ

ん
な
感
じ
で
す
。
正
確

な
リ
ズ
ム
が
取
れ
る
よ

う
に
と
の
考
え
か
ら
開

発
さ
れ
た
フ
ガ

ー
の

よ
う
で
す
か
ら
、
き

っ

と
そ
う
で
し
ょ
う
。

３５卿
　
ア

２４戦

合‐５

まらか目歩

(3)タイム・ステップ

3   4   2

鴨財
合

蝿β
i〕ピ〔

ステップ3に出たところステップ2 その場で踏みかえステップロ 足をl前える
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